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[avoratori,
olto su diect
sisentono sani

n Alto Adige otto

lavoratori su diect si

definiscono in buona
52 non in ottima salate. 1
dato emerge da uno studio
dell'Tstituto di promozione
dei lavoratori, condotto sia
fra i dipendenti sia fra gli
autonomi che evidenzia
come la percezione, a
livello locale, sia piil alta
rispetto al resto del Paese
dove il dato si assesta al
68,

A influire
maggiormente sulla
percezione sono fattori
quali eta, situazione
finanziaria della famiglia e
settore di occupazione.
Chi 5i sente meno in salute
€ chi lavora nel settore dei

trasporti, cosi come il Pl T
personale del settore
sanitario o sociale che
lamenta pesanti carichi di
lavoro tanto fisici quanto
psichici. Va meglio fra i
lavoratori nel commercio,
nell’agricoltura e
nell'edilizia che per oltre
I'8ow definisce la propria
salute «buona» 0 «molto
buonas.




