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Vater aktiv zu den Corona-Herausforderungen an Familien

Leideristauch der heurige Vatertag noch vom Coronavirus beeinflusst. Vater, Mutter und Kinder stehen nun seit
Monaten vor verschiedenen Herausforde rungen: Home schooling und Home office unter einen Hut bringe n,
Betreuung und Beschaftigung der Kinder organisieren, sich mit Veranderungen im Beruf arrangieren, mit
Zukunfizsdngsten und familidgre Spannungen umgehen usw.
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Vater aktiv sagt: "Es haben sich fiir dic Famiien aber auch Chancen durch Corons erdffnet,”
“[ber unsere Homepage und Facebookseite, aber auch iber die Infobildschirme in den &ffentlichen Verkehremitteln bisten wir
Informationen, Tipps und Beratung”, so die Initiative vater aktiv. Es haben =sich aber auch Chancen eroffnet. Viele Vater haben den
(Schulpitag ihrer Kinder kennengelernt, haben Familienarbeit partnerschaftlich(er) geteilt, haben die Beziehung zu ihren Kindern

vertieft. Arbeitgeber haben die Erfahrung gemacht, dass die Arbeit im Home O ffice genause produktiv fir den Betrieb sein kann
bzw. Arbeits zeitflexibilit &t die Motivation und Kenzentration hebt und so beide Seiten profitieren.

Mit der Geburt des ersten Kindes findet in den meisten Familien eine Retraditicnalisierung der Geschlechterrollen statt. Daher
Zeigen wir seit 1. Marz (Equal Care Day) jeden Montag die Online Fimepizoden "Geburt eines Vaters™ mit Impulsre feraten von
Expertfinnen und anschlieender Diskussion fur Vater, Motter und Fachpersenen.

AmDonnerstag den 18.3. um 10 Uhr referiert Michael Bockhorni im Rahmen der AFl Pressekenferenz uber die Ergebnisse der
vidter aktiv Umfrage sowie internationalen Studien zu den Verdnderungen der Geschlechterrollen wihrend der Corcnakrise. An
diezem Tag finden auch zwei Online Workz hops statt: "Da uomo a padre™ mit Antonio Pellai (Arzt und Psychotherapeut) for
Fachpersonal sowie Etern. Anldsslich des Vatertages am 15.3. wird es die Aktion "Fathers for Future — Vater fir die Zukunft ihrer
Kinder” geben.
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