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Angst vor Jobverlust ist Folge von Zukunftsangsten
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Viele Betriebe in Sudtirol suchen handeringend nach Mitarbeitern. Auf der anderen Seite gibt
es allerdings auch Arbeitnehmer, die Angst um ihren Job haben. Das berichten die Caritas
und das Arbeitsforderungsinstitut AFI. Fir diese paradoxe Situation gibt es keine logische
Begriindung. Der Arbeitspsychologe Raffaele Virgadaula hat eine Erklarung. Er sagt, schon
nach Corona waren die Menschen mide und ausgelaugt und jetzt haben wir neue Krisen: O-
Ton. Um die Angst vor dem Jobverlust zu nehmen, sind auch die Arbeitgeber gefragt, sagt
Arbeitspsychologe Virgadaula. So kann ein Unternehmen etwa den Druck bei der Arbeit
reduzieren.
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