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**Eﬂsggfg_‘fﬁmﬂ_ Ziel und Aufbau der EWCS-Studie & AFIIPL "7eif
“‘ Tl Al renino Obiettivo e metodologia dello studio EWCS End:
Ruh
der .
4.500 Interviews in der Europaregion Arbe
4.500 interviste nell'Euregio Arbe
/we
Unterschiede und Gemeinsamkeiten nimi
auf wissenschaftlicher Grundlage feststellen 2001

Determinare differenze e analogie

su base scientifica

| b Ansatzpunkte zur Verbesserung finden U
¥{ Trovare spunti per migliorare L.
{e

Dauer und Starke der Reize
Durata e entita degli stimoli




FIIPL

tellen

W Arbeitszeit O AFIIPL

Orario di lavoro

24h/16h /8N

"Tempo dall'inizio alla fine
del lavoro senza pause di
riposo, compresi i momenti
in cui il datore di lavoro
utilizza il tempo libero del
dipendente peri propri
scopi” (Schwarz &
Loschnigg 2001).

"Zeit vom Beginn bis zum
Ende der Arbeit ohne
Ruhepausen einschliefllich
der Zeiten, in denen der
Arbeitgeber die Freizeit der
Arbeitnehmers flr seine
Zwecke in Anspruch
nimmt" (Schwarz & Loschnigg
2001)

o

Uberstunden, Nachtarbeit, Wunschzeit # Freizeit
Lavoro straordinario, lavoro notturno, Orario desiderato #
tempo libero



ﬁ*wﬂomaemon- @ AFIIPL
Psychologische Gesichtspunkte der Arbeitszeit
Aspetti psichologici dell'orario di lavoro

Tirod
Tirolo Alto Adige Trentino

1. Dauer 1. durata

2. Verteilung 2. distribuzione
3. Autonomie 3. autonomia
4. Intensitat 4. intensita

Pilu errori
Rischio di incidenti

Fehlerhaufigkeit
Unfallgefahr

Qualita della presta-
zione lavorativa

Qualitat der
Arbeitsleistung




Sudtirol Trentino
Tirolo Alto Adige Trentino

afmmw- Suidtiroler Branchen: Ubliche Arbeitszeit (%) O AFIIPL
Settori in Alto Adige: Ore settimanali (%)

Land- und Forstwirtschaft, Fischerei
Agricoltura e silvicoltura

Verarbeitendes Gewerbe
Attivitta manufatturiera

Baugewerbe
Edilizia

Handel
Commercio

Hotellerie und Gastronomie
Settore alberghiero e ristorazione

Offentliche Verwaltung, Verteidigung usw.
Amministrazione pubblica, sicurezza etc.

Erziehung und Unterricht
Istruzione ed educazione

Gesundheits- und Sozialwesen
Sanita e sociale

(1)
(]

Sonstige Dienstleistungen
Altri servizi

Stdtirol gesamt
Totale Alta Adige

0 10 20 30 40 50 60 70 80 a0 100
B Bis zu 30 Stunden B 31 bis 36 Stunden M 37 bis 40 Stunden ® Uber 40 Stunden
Fino a30ore [a3la36ore Da 37 a4d0ore Piu di 40 ore
Quelle: EWCS Europaregion 2021 © AFI 2023

Fonte: EWCS Euregio 2021 © IPL2023
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Tirolo Alto Adige Trentino

Europaregion: Arbeitstage in Hotellerie und Gastronomie (%)
Euregio: giorni di lavoro nel settore alberghiero e ristorazione (%)

Bundesland Tirol
Tirolo

Sudtirol
Alto Adige

Trentino

Europaregion gesamt
Totale Euregio

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
EBiszudreiTage MW4Tage m5Tage M6Tage M7 Tage
Fino a tre giorni 4 giorni 5 giorni 6 giorni 7 giorni
Quelle: EWCS Europaregion 2021 © AF12023

Fonte: EWCS Euregio 2021 © IPL2023




EUROPAREGION E v ll- t M tt I t w h t d
o uroparegion (Vollzeit, Mittelwert Wochenstun enb AFIIPL
T A e Euregio (Tempo pieno, media ore settimanali)

Wl

Landwirtschaft Hotellerie und Gastronomie  Baugewerbe

Agricoltura Alberghiero e ristorazione Edilizia

Bundesland Tirol 53 A7 A4

Tirolo

Sudtirol

Alto Adige 29 o4 4l

Trentino 47 47 44

Europaregion gesamt

Totale Euregio 57 47

Quelle: EWCS Europaregion 2021 © AFI12023
© IPL2023

Fonte: EWCS Euregio 2021
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l'imh NIDMge Trentino

Land- und Forstwirtschaft, Fischerei
Agricoltura e silvicoltura

Verarbeitendes Gewerbe
Attivittd manufatturiera

Baugewerbe
Edilizia

Handel
Commercio

Hotellerie und Gastronomie
Settore alberghiero e ristorazione

Offentliche Verwaltung, Verteidigung usw.
Amministrazione pubblica, sicurezza etc.

Erziehung und Unterricht
Istruzione ed educazione

Gesundheits- und Sozialwesen
Sanita e sociale

Sonstige Dienstleistungen
Altri servizi

Stdtirol gesamt
Totale Alto Adige

(WCS Europaregion 2021
CS Euregio 2021

] 10 20 30 40 0 60 T0 80 90 100
M Bis zu drei Tage m 4 Tage m5Tage w6 Tage W7 Tage
Fino a tre giormi 4 giorni 5giorni 6 giorni 7 giorni
© AFI2023
© IPL2023

Arbeitstage in einer iiblichen Arbeit he (%)

Giorni lavorativi in una settimana abituale (%) AFIIPL

41




EUROPAR EGION - .
ﬁn#m o Ao dige rentino Uberstunden, Teilzeit und Wunschzeit @ AFIIPL

Ore straordinarie, part-time e desiderio di cambiare

Baugewerbe
Edilizia

51% Uberstunden/straordinari

Landwirtschaft

Agricoltura 22% Uberstunden/straordinari

Handel
Commercio

27% Uberstunden/straordinari

Teilzeit: Wunsch nach 2 h Aufstockung/ part time: desiderio di
lavorare 2 ore in piu

Vollzeit: Wunsch nach 5,5 h Arbeitszeitverkirzung/ full time:
desiderio di lavorare 5,5 ore in meno




a*eunomsﬁlon- Schlusstlge rung @ AFIIPL

Conclusione

Zu lange, ungunstige Arbeitszeiten in manchen Branchen
Orari di lavoro troppo lunghi e sfavorevoli in alcuni settori

A

Gefahrdung von Korper und Geist, Branchenflucht
Pericolo per la salute fisica e mentale, fuga dai settori

Passung Arbeitszeit-Wunschzeit meist in Ordnung
Arbeitszeitverkirzung 5,5 Stunden (Vollzeit)

Elevata compatibilita orario di lavoro effettivo/desiderato
Riduzione dell'orario di lavoro di 5,5 ore (full time)

Teilzeitaufstockung fordern und attraktiv machen
Rendere piu attrattivo poter aumentare le ore per chi
lavora part-time
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